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П Л А Н

ЗА РАБОТА НА КОМИСИЯТА ЗА ПРЕВЕНЦИЯ И ПРОТИВОДЕЙСТВИЕ НА ТОРМОЗА И НАСИЛИЕТО /КППТН/ 
НА ДЕЦА ПРИ ДЕТСКАТА ГРАДИНА „ПРОЛЕТ” с. Първенец

















I. Цели:
1. Прилагане на последователна и целенасочена политика за превенция и противодействие на тормоза и насилието над децата в семейството и детската градина. 
2. Осигуряване на позитивна и сигурна образователна среда в детската градина.

II. Задачи:
1. Усъвършенстване на политиката на детската градина за справяне с насилието и тормоза.
2. Изграждане на позитивен организационен климат чрез спазване на правилата и етичния кодекс.
3. Създаване на система за закрила на децата и превенция на риска в ДГ – популяризиране и подобряване на ефективността на системата.
4. Предприемане на бързи, адекватни и координирани действия за закрила на дете, жертва на насили или в риск от насилие – оказване съдействие а органите за закрила на деца в риск, в случаи на кризисни ситуации.
5. Повишаване компетентността на родители, учители и деца за справяне и преодоляване на насилието и активиране на взаимодействието между тях.
6. Взаимодействие със социалната среда за осигуряване на превенция и закрила на деца, жертви на насили или в риск от насилие. 

III.  Очаквани резултати:
1. Изградена позитивна и сигурна образователна среда.
2. Обществена нетърпимост към насилието на деца и нарушаването на правата на децата.
3. Оптимални условия за сигнализиране и предприемане на конкретни и незабавни действия за дете в риск и за нарушаване на правата на децата.
4. Работещ  вътрешен механизъм за подаване и споделяне на информация в случаи на деца жертви на тормоз и насилие или в риск от насилие.

ІV. Дейности за изпълнението на целите:


	I. Спазване на системата за закрила на децата и превенция на риска в ДГ – популяризиране и подобряване на ефективността на системата

	№
	Дейности
	Срок
	Отговорник
	Очаквани резултати

	1.

	Изграждане на комисия за превенция и противодействие на тормоза и насилието над деца. Провеждане и организационни заседания на Комисията при необходимост. 
	Септември
2026 г.





	КППНТ
	· Идентифициране на дефицити;
· Установяване на потребности и интереси;

	2.
	Създаване на правила за превенция на нарушението на правата на децата; правилата за безопасност на детето.
	Ноември
2026 г.
	КППНТ
	· Оптимизиране на вътрешната система за превенция на риска и ненарушаване на правата на децата;
· Ясни правила за организиране на превантивните дейности;

	3. 
	Изготвяне на план за работа на комисията за превенция и противодействие на тормоза и насилието /КППТН/ в ДГ.
	Октомври
2026 г.
	КППНТ
	· Рефлексивно професионално поведение у учителите;
· Система за контрол на резултатността;


	4.
	Създаване на единен регистър за регистриране на ситуации на тормоз в ДГ, който да включва описание на ситуацията, вида тормоз, участници, наблюдатели и предприети мерки.
	ежегоден
	КППНТ
	

	II. Предприемане на бързи, адекватни и координирани действия за закрила на дете – жертва на насилие или в риск от насилие

	1.
	Предприемане на бързи, адекватни мерки при наличие на тормоз или насилие .
	ежегоден
	КППНТ
	· Повишаване сензитивността На работещите с деца към наръшаването на правата на детето;
· Развитие на умения за разпознаване на дете в риск;
· Развитие на нетърпимост и информация за процедурита по намеса; 

	2.
	Информиране на директора на ДГ, КППНТ, органите за закрила на детето и/или полицията.
	ежегоден
	КППТН
	· Бързи и адекватни действия;

	3.
	Търси се съдействието на „Национална мобилна група за психологическа подкрепа” във връзка Координационния механизъм за взаимодействие при работа в случаи на деца-жертва  на насилие или в риск от насили за взаимодействие при кризисна интервенция.
	ежегоден
	КППНТ
	· Координиране на действията и вземане на управленски решения.

	III. Повишаване компетентността на родители, учители и деца за справяне /преодоляване/ на тормоза и насилието и активизиране на взаимодействието между тях.

	1.
	Запознаване на родителите с формите на насилие / в т.ч. домашно насилие/, Механизъма за противодействие на тормоза между децата на родителските срещи. Включване на родителите: уведомяване, разговори и консултации при необходимост със специалист.
	Септември 
2026 г.
	Учители по групи
	· Разпознаване на тормоза от страна на учители и родители;
· Прекратяване на ситуация на тормоз;
· Подход за възстановяване на щета;
· Включване на родители – специалисти от областта на помагащите професии (психолози, социални работници, медиатори, лекари и др.).

	2.
	Взаимодействие и решаване на конфликти между деца, учители, родители и ръководството на ДГ „Пролет”.
	ежегоден
	Директор

Учители по групи
	· Съвместни действия между учители и родители

	3.
	Дейности с децата:
· Обучителни дейности по превенция и интерпретация на ниво група;
· Изготвяне на правила от всяка група. Поставяне на видно място в групата.
· Открити практики.
	ежегоден
	Учители по групи
	· Спазват правила за взаимодействие с възрастни и деца;

	4.
	Индивидуална работа с деца, които са жертва на насилие или са в рискова ситуация.
	
При необходимост
	Учители по групи
	· Оказване на психологическа помощ на деца-жертви;

	IV.  Взаимодействие със социална среда

	1.
	Консултативни дейности и информационни дейности с родителите.
	ежегоден
	Учители по групи
	· Консултативна и информационна осигуреност на педагогическия процес;

	2.
	Оценка на проблема с агресията, през мнението на родителите – с помощта на анкети.
	ежегоден
	Учители по групи
	· Повишаване на обществената чувствителност и нетърпимост към насилието на деца.

	3.
	Взаимодействие с отдел закрила на детето и други компетентни институции.
	ежегоден
	Директор
	· Добро взаимодействие за недопускане на дете в риск и нарушаване на правата на децата;

	4.
	Срещи с информационен и/или работен характер. 
Съдействие за педагогическата практика.
	ежегоден
	Учители по групи
	· Повишаване на обществената чувствителност и нетърпимост към насилието;
· Широка обществена подкрепа на превенцията на риска.

	5.
	Изработване и разпространение на информационно-образователни материали, съобразени с различните възрастови групи свързани с:
· Превенция на тормоза;
· Правата и задълженията на децата.
	ежегоден
	Учители по групи
	· Предприемане на конкретни превантивни мерки

	СИГНАЛИЗИРАНЕ

	1.
	· Полиция – тел. 112;
· Национална телефонна линия за деца – тел. 116 11;
· Денонощнагореща линия за пострадали от насилие юноши и деца – тел. 0800 18 676;
· Държавна агенция за зкарила на детето – тел. 02 933 90 50.  

	КОМИСИЯ В СЪСТАВ

	
	· Председател: Виделина Христева – ст. учител ДГ;
· Членове: 
· Ренета Кехайова– ст. учител ДГ;
· Светла Маркова – ст. учител ДГ;
· Марияна Керанова – мед. сестра.



	Настоящият план е изготвен от КППНТ на децата към ДГ „Пролет” с. Първенец, обсъден и приет на заседание на ПС с Протокол № 1/15.09.2026 г.и утвърден със заповед на директора №  ПД-01-29/16.09.2026 г.
	С плана са запознати всички работещи в ДГ „Пролет” с. Първенец срещу подпис.





ЗАПОЗНАТИ С ПЛАН ЗА РАБОТА НА КОМИСИЯТА ЗА ПРЕВЕНЦИЯ И ПРОТИВОДЕЙСТВИЕ НА ТОРМОЗА И НАСИЛИЕТО /КППТН/ 
НА ДЕЦА ПРИ ДЕТСКАТА ГРАДИНА „ПРОЛЕТ” с. Първенец
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